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VorwortVorwortVorwort
Sehr geehrte Teilnehmerinnen und Teilnehmer,

es ist uns eine Freude, Ihnen den bevorstehenden Fortbildungskurs 
der AE – Deutschen Gesellschaft für Endoprothetik e. V. und der DKG 
– Deutschen Kniegesellschaft e. V. zum Thema Knieendoprothetik 
ankündigen zu dürfen. Die Veranstaltung wird im September 2024 in 
Braunschweig stattfinden und bietet eine herausragende Gelegen-
heit zur Vertiefung Ihres Fachwissens sowie zur Diskussion aktueller 
Entwicklungen in der Knieendoprothetik. 

Als essenzieller Bestandteil ärztlichen Handelns ist kontinuierliche 
Weiterbildung unverzichtbar, um unseren Patienten stets die best-
mögliche Behandlung bieten zu können. Dies erfordert nicht nur 
die Einführung neuer Technologien und Behandlungskonzepte,  
sondern auch die kritische Überprüfung vermeintlicher „Standards“ und  
gegebenenfalls ihre Anpassung oder Revision. 

Der Kurs in Braunschweig ist von der AE als „Masterkurs“ und von 
der DKG als „Modulkurs Endoprothetik“ zertifiziert und bietet eine 
umfassende Agenda, die verschiedene Aspekte der Knieendoprothe-
tik abdeckt. Vom Teilersatz bis hin zum Wechsel einer Knieprothese 
werden wir uns in verschiedenen Blöcken mit aktuellen Themen und 
Herausforderungen befassen. Neben theoretischen Vorträgen wird es 
auch praktische Workshops geben, um Ihre Fertigkeiten zu erweitern, 
sowie ausreichend Zeit für intensive Falldiskussionen, um einen in-
teraktiven und lehrreichen Austausch zu ermöglichen. 

Wir hoffen, dass dieser Kurs Ihr Interesse geweckt hat, und freuen 
uns darauf, Sie Ende September zu zwei spannenden Tagen in Braun-
schweig begrüßen zu dürfen. 

Mit freundlichen Grüßen

Prof. Dr. Karl-Dieter Heller  
Priv.-Doz. Dr. Stephan Kirschner  
Priv.-Doz. Dr. Philipp v. Roth

Vorwort



Donnerstag, 05.09.2024
12.30 Registrierung

13.10 Begrüßung

Block I: Gelenkerhalt
Vorsitz: A. Gruner, G. Matziolis

13.15 Rolle der Arthroskopie bei der Gonarthrose W. Petersen

13.30 Knorpelersatz, was ist wann sinnvoll? A. Gruner

13.45 Normwerte der Beingeometrie und Grundlagen 
der Frontalen und Sagittalen Achsanalyse 

M.-D. Ahrend

14.00 HTO: Indikation und Grenzindikation W. Petersen

14.15 DFO: Indikation und Grenzindikation M.-D. Ahrend

14.30 Falldiskussionen M.-D. 
Ahrend,  
W. Petersen

Block II: Teilgelenkersatz
Vorsitz: W. Petersen, P. von Roth

14.50 PFJ: Indikation und Grenzindikation J. Holz

15.05 Medialer Schlitten: Indikation und Grenz
indikation 

G. Matziolis

15.20 Lateraler Schlitten: Indikation und Grenz
indikation 

J. Holz

15.35 Drei aktuelle Paper zum Teilgelenkersatz S. Kirschner

15.50 Kaffeepause und Besuch der Fachausstellung

Block III: Alignment und perioperative  
Vorbereitung
Vorsitz: K.-D. Heller, S. Kirschner

16.20 Alignment ist mehr als die Frontalachse, Ziel 
der Ausrichtung TEP 

S. Kirschbaum

16.35 Update Alignment Varus/Valgus G. Matziolis

16.50 Perioperatives Management D. Krüger

17.05 Robotic als Ausbildungstool S. Kirschbaum

17.20 Stellenwert der Prähabilitation B. Kladny

17.35 Ausfüllen der Evaluation und Ende des ersten 
Veranstaltungstages

18.30 Gemeinsames Abendessen



Freitag, 06.09.2024
Block IV: Primäre TEP: Tipps und Tricks
Vorsitz: T. Gösling, S. Kirschner

08.00 … Varus/Valgus > 15° A. C. 
Niemeier

08.15 … posttraumatische Arthrose K.-D. Heller

08.30 … Zustand nach HTO/DFO P. von Roth

08.45 Drei aktuelle Paper zum primären Knie
gelenkersatz 

P. Bichmann

09.00 Kaffeepause und Besuch der Fachausstellung

09.30 Workshops | Breakout-Sessions

11.55 Mittagspause und Besuch der Fachausstellung

Block V: Tipps und Tricks beim Wechsel
Vorsitz: P. Bichmann, A. C. Niemeier

13.00 Die 10 wichtigsten Überlegungen vor dem 
Knie-TEP-Wechsel 

K.-D. Heller

13.15 Teilgelenkersatz zum kompletten Gelenkersatz

13.30 3-Zonen-Model und Fixierung P. von Roth

13.45 Joint-Line-Rekonstruktionen S. Kirschner

14.00 Perioperative Fraktur bei festsitzender 
Knie-TEP 

T. Gösling

14.15 Falldiskussionen

14.45 Kaffeepause und Besuch der Fachausstellung

15.15 Workshops | Breakout-Sessions

Block VI: Tipps und Tricks beim Infekt
Vorsitz: D. Krüger, P. von Roth

17.40 Update Diagnostik D. Krüger

17.55 DAIR und Re-DAIR, wann sinnvoll? M. Müller

18.10 Spacer: Statisch oder Mobil - Möglichkeiten 
und Risiken 

S. Kirschner

18.25 Aktuelle antibiotische Therapie A. Trampuz

18.40 Falldiskussionen M. Müller

18.55 Ausfüllen der Evaluation und Ende der 
Veranstaltung



Vortragende · Vorsitzende
Priv.-Doz. Dr. med.  
Marc-Daniel Ahrend
Stv. Leitender Arzt 
BG Klinik Tübingen 
Sporttraumatologie und Arthro-
skopische Chirurgie 

Dr. med. Peter Bichmann
Chefarzt 
Friesland Kliniken gGmbH – 
Nordwest-Krankenhaus  
Sanderbusch 
Klinik für Unfallchirurgie und 
Orthopädie 
Sande

Prof. Dr. med. Thomas Gösling
Chefarzt 
Städtisches Klinikum  
Braunschweig gGmbH 
Klinik für Unfallchirurgie und 
Orthopädie

Dr. med. Andreas Gruner
Sektionsleiter Unfallchirurgie, 
Leitender Oberarzt  
Stiftung Herzogin Elisabeth 
Hospital  
Orthopädische Klinik  
Braunschweig

Prof. Dr. med.  
Karl-Dieter Heller
Ärztlicher Direktor, Chefarzt der 
Orthopädischen Klinik, Leiter 
des EndoProthetikZentrums der 
Maximalversorgung 
Stiftung Herzogin Elisabeth 
Hospital 
Braunschweig

Prof. Dr. med. Johannes Holz
Chefarzt 
Paracelsus-Klinik  
Henstedt-Ulzburg 
OrthoCentrum Hamburg 

Dr. med. Stephanie Kirschbaum
Fachärztin 
Charité – Universitätsmedizin 
Berlin 
Centrum für Muskuloskeletale 
Chirurgie 
Klinik für Orthopädie und  
Unfallchirurgie

Priv.-Doz. Dr. med.  
Stephan Kirschner, MBA
Direktor 
ViDia Christliche Kliniken  
Karlsruhe, St. Vincentius-Kliniken 
Klinik für Orthopädie

Prof. Dr. med. Bernd Kladny
Chefarzt 
Fachklinik Herzogenaurach 
Orthopädie/Unfallchirurgie

Dr. med. David Krüger
Oberarzt 
Stiftung Herzogin Elisabeth 
Hospital, Orthopädische Klinik 
Braunschweig

Univ.-Prof. Dr. med.  
Georg Matziolis
Ärztlicher Direktor 
Waldkliniken Eisenberg GmbH

Prof. Dr. med. Michael Müller 
Departmentleiter Orthopädie/
Endoprothetik 
Zentralklinik Bad Berka

Prof. Dr. med.  
Andreas C. Niemeier
Chefarzt 
Krankenhaus Reinbek  
St. Adolf-Stift 
Klinik für Orthopädie, Unfall-
chirurgie und Wirbelsäulen-
chirurgie

Prof. Dr. med. Wolf Petersen
Chefarzt 
Martin-Luther-Krankenhaus 
Klinik für Orthopädie und  
Unfallchirurgie, Berlin

Prof. Dr. med. Andrej Trampuz
Oberarzt, Sektionsleiter Infek-
tiologie und septische Chirurgie 
Charité – Universitätsmedizin 
Berlin 
Centrum für Muskuloskeletale 
Chirurgie 
Klinik für Orthopädie und  
Unfallchirurgie

Priv.-Doz. Dr. med.  
Philipp von Roth
sporthopaedicum Straubing



Allgemeine Informationen
Patronat
DKG – Deutsche Kniegesellschaft e. V. 
Anerkannter Modulkurs „Endoprothetik“ 

AE – Deutsche Gesellschaft für Endoprothetik e. V. 
www.ae-germany.com

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. med. Karl-Dieter Heller
Ärztlicher Direktor, Chefarzt der Orthopädischen Klinik, 
Leiter des EndoProthetikZentrums der Maximalversorgung 
Stiftung Herzogin Elisabeth Hospital 
Braunschweig

Priv.-Doz. Dr. med. Stephan Kirschner, MBA
Direktor 
ViDia Christliche Kliniken Karlsruhe 
St. Vincentius-Kliniken 
Klinik für Orthopädie

Priv.-Doz. Dr. med. Philipp von Roth
sporthopaedicum Straubing

Veranstaltungsort
Steigenberger Parkhotel 
Nîmes-Straße 2, 38100 Braunschweig

Kursgebühr (inkl. Tagungsverpflegung)
Bei Anmeldung bis 22.08.2024 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .               € 465,00 
für AE- und DKG-Mitglieder  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                € 395,00 
Bei Anmeldung ab 23.08.2024  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .               € 545,00 
für AE-Mitglieder  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                      € 465,00 
Die Teilnehmerzahl ist limitiert.

Veranstalter · Organisation
Arbeitsgemeinschaft Endoprothetik GmbH 
Anja Sperling · Projektleitung 
Oltmannsstraße 5 · 79100 Freiburg 
Telefon: 0761 870 70 514 · a.sperling@ae-gmbh.com

Zertifizierung
Für diese Veranstaltung ist die Anerkennung als Fortbildungsmaß-
nahme bei der Ärztekammer Niedersachsen beantragt.

Compliance
Der AE/DKG-Masterkurs ist von                                             als 
compliant bewertet.

Stand bei Drucklegung 26.06.2024 – Änderungen vorbehalten

MODUL 3
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https://www.ae-germany.com
mailto:a.sperling%40ae-gmbh.com%20?subject=


Allgemeine Informationen
Hotelinformation/Abrufkontingente
Im Veranstaltungshotel Steigenberger Parkhotel ist vom  
04.-06.09.2024 ein Zimmerkontingent eingerichtet.  
 
Bitte buchen Sie Ihr Zimmer direkt im Hotel  
unter der Telefonnummer 0531 48 22 20  
oder per Mail an braunschweig@steigenberger.de.

Preis pro Zimmer und Nacht: 
€ 159,00 für ein Einzelzimmer inkl. Frühstück

Die Zimmer können bis 14.08.2023 unter dem Stichwort  
„AE Arbeitsgemeinschaft Endoprothetik“ abgerufen werden.

Hinweis zur Anreise
Nutzen Sie die Sonderkonditionen der AE bei der Deutschen Bahn.
Ein Ticket für eine einfache Fahrt von jedem DB-Bahnhof zum 
Tagungsort und zurück ist für die 2. Klasse ab 55,90 EUR und für 
die 1. Klasse ab 89,90 EUR erhältlich.

Das Angebot ist buchbar unter www.ae-gmbh.com/anreise-DB.

Anmeldung zum AE-Masterkurs:

www.ae-gmbh.com

mailto:braunschweig%40steigenberger.de?subject=
https://www.ae-gmbh.com/anreise-DB
http://www.ae-gmbh.com


Industriepartner

https://www.jnjmedtech.com/de-DE/companies/depuy-synthes
https://www.bbraun.de/de.html
https://www.zimmerbiomet.com/en
https://www.smith-nephew.com/de-de/
https://resorba.com/
https://www.mathysmedical.com/startseite
https://www.link-ortho.com/



